
HORARIO EXTRAESCOLARES  25-26 

EXTRASCOLARES  

2025/2026 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

16:30 – 17:30 

 

YOGA 

INFANTIL 

PRIMARIA 

 

PEQUE CHEF  

PRIMARIA 

1º y 2º ESO 

 

 

 

LET´S PLAY   & 

LEARN 

INFANTIL-  

1º ,2º  PRIMARIA 

BAILE MODERNO 

INFANTIL-PRIMARIA 
   

PEQUE CHEF  

INFANTIL 

 

GIMNASIA 

RÍTMICA 

INFANTIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:30 -18:00 
TERRERO DE LUCHA 
“PERICO PERDOMO” 

 

 
 

TAEKWONDO 

INFANTIL 4 Y 5 AÑOS 

PRIMARIA  

 

GIMNASIA RÍTMICA 

PRIMARIA 

 

 

 

 



CIRCULAR INFORMATIVA EXTRAESCOLARES 2025-2026 

 

● Estimadas Familias, estamos preparando el próximo curso 25-26 y en esta ocasión la pre-inscripción de las ACTIVIDADES 
EXTRAESCOLARES a impartir desde el 1 de octubre.  A continuación detallamos cada una de ellas y una pequeña descripción de lo 
que se va a realizar. 

 
- TAEKWONDO: (INFANTIL 4 y 5 años, PRIMARIA Y ESO) Es un arte marcial coreano que destaca por la variedad y espectacularidad de sus 

patadas. Se impartirá el estilo promovido por la WT (taekwondo mundial), conocido por ser deporte olímpico. Los alumnos aprenderán técnica 

de combate y poomsae, NO se hará combate para que los niños no deban enfrentarse entre sí. Fomentaremos la disciplina, trabajaremos la 

concentración, la confianza, el autocontrol y sobre todo el RESPETO y la AUTOESTIMA. 

- BAILE MODERNO: (INFANTIL, PRIMARIA) En las clases prepararemos a los alumnos para afrontar varias coreografías. Aprenderán 

diversos estilos y se divertirán bailando, además de fomentar el trabajo en equipo, la conciencia corporal, integración de esquemas rítmicos 

variados, desarrollo de la creatividad, constancia y empeño en el trabajo individual y cooperativo ... Conocerán nuevos estilos musicales que 

despertarán su curiosidad musical. 

-LET´S PLAY & LEARN : (INFANTIL- 1º y 2º PRIMARIA): Las actividades que se desarrollará se fundamentan realizando en inglés las 

sesiones, promover el interés innato por aprender de cada niño. Por ello, nuestro objetivo es proporcionarles una experiencia positiva a través 

de juegos, actuaciones y canciones. Fomentaremos un clima de confianza, respeto, responsabilidad, amistad, solidaridad y compañerismo para 

que sean capaces de relacionarse con su entorno de manera más autónoma y creativa, viendo así a la lengua inglesa como una parte más de 

su rutina diaria. 

- YOGA Y MINDFULNESS (INFANTIL Y PRIMARIA) Es una actividad que practica el estar aquí y ahora , en la cual se trabajan técnicas para 

reducir el estrés, gestionar la calma y mejorar la concentración y el bienestar físico y emocional, aprendiendo a afrontar distintas situaciones. 

Se trabajará mediante actividades sencillas para que puedan ser conscientes de lo que sucede en sus vidas, en su entorno y en ellos mismos. SE 

REALIZARÁN SESIONES EN FAMILIA para fomentar los lazos de unión. 

- PEQUE CHEF: (INFANTIL Y PRIMARIA): Una actividad extraescolar pensada para que los niños y niñas descubran el mundo de la cocina de 

forma divertida, educativa y segura. Objetivo: Aprender a través del juego y la experimentación en la cocina. Fomentar la autonomía y 

responsabilidad. Promover hábitos alimentarios saludables. Desarrollar habilidades cognitivas y motoras. Trabajar en equipo y respetar turnos. 

Potenciar la creatividad a través de la presentación de los platos 

-GIMNASIA RÍTMICA: (INFANTIL Y PRIMARIA) Es una modalidad femenina y masculina que combina el ballet, la danza y la gimnasia 

fortaleciendo y dándole flexibilidad a nuestro cuerpo. Desarrolla la expresividad corporal, así como el manejo de distintos aparatos propios de 

la modalidad como la pelota, el aro, la cinta… Además de disfrutar de este maravilloso deporte, se fomentarán valores como: el sentido del 

esfuerzo, la superación, la igualdad, el respeto... Todo esto y más siempre acompañado de diversión y trabajo en equipo. 

 



 

 ANEXO RECORDATORIO: 

- 1 Extraescolar: 18 € 
- 2 Extraescolares: 30 € 

 

 PACK  de aportación mensual 

 Infantil y 1º , 2º y 3 º Primaria:   
A. 55 € Incluye 1 extraescolar, acogida temprana, plataforma educamos y salidas complementarias. 

 
B. 65 €  Incluye 2 extraescolares, acogida temprana, plataforma educamos y salidas complementarias. 

  
 4º , 5º y 6 Primaria: (Proyecto IpaD) 
A. 65 € Incluye 1 extraescolar, acogida temprana y cuota tecnológica. 

 
B. 75 € Incluye 2 extraescolares, acogida temprana y cuota tecnológica. 

 

EN CASO DE IMPAGO (COMEDOR, PERMANENCIAS O PLATAFORMA) SE PROCEDERÁ A LA BAJA EN EL SERVICIO. 

 

 


